stryker

Bir sonraki adim:

Stryker Akademi ‘

Toplanti Programi

Tarih:
3 - 4 Subat 2026, Sal - Carsamba

Saat:
08:30 - 17:00

Yer:
InSITE Center, istanbul
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Hastanesi Cerrahpaga Tip Fakiiltesi Hastanesi

Kurs tanimi
Stryker Akademi, diz ve kalga artroplastisi alaninda yeni uzmanlasmis ortopedistlere yonelik olarak tasarlanmis,
kanita dayali cerrahi prensipleri gercek klinik karar siiregleriyle birlestiren ileri diizey bir egitim programidir.

Program; hasta se¢imi, preoperatif planlama, intraoperatif karar alma ve postoperatif yénetim basliklarini,
glinliik pratikte sik karsilasilan zorluklar izerinden ele alir. Gercek vaka tartismalari, interaktif oturumlar ve
hands-on workshop’lar sayesinde katilimcilarin teorik bilgilerini klinik pratige giivenle aktarabilmeleri
hedeflenir.

Deneyimli egitmenler esliginde vyiritilen bu egitim, katilimcilarin primer diz ve kalga artroplastisi
uygulamalarinda daha ongoriilebilir, glivenli ve basarili klinik sonuglara ulagmalarini desteklemeyi amaglar.



PROF. DR. DOGAN ATLIHAN, PROF. DR. ERDEN KILIG, PROF. DR. ALi OCGUDER, PROF. DR. GOKHAN KAYNAK

08:45 - 09:00 Acihs
09:00 - 09:50 Pre-op merak edilenler ve uzman tavsiyeleri

1.

Bir hastanin total diz artroplastisi ameliyatina "hazir" olduguna nasil karar verirsiniz? Hastalik daha siddetli
olana kadar beklemenin dezavantaji nedir? Dr. Ali OCGUDER

Hareket acikligl konusunda ¢ok endiseli olan bir hastam var. High flex tipi bir komponent kullanmali miyim?
Dr. Erden KILIC

Total diz protezi sirasinda patella rutin olarak degistirilmeli midir? Dr. Dogan ATLIHAN

Dizin unikompartmental osteoartritini nasil tedavi ederim? (Kime YTO, kime UNIKONDILLER, kime total diz
protezi, kime ameliyat disi tedavi) Dr. Ali OCGUDER

Bilateral total diz protezi ne zaman tek seferde vyapilabilir? Yoksa ameliyat asamali olarak mi
gerceklestirilmelidir? Eger asamali yapilacaksa, arada ne kadar beklenmelidir? Dr. Erden KILIC

09:50 -10:00 Tartisma
10:00 - 11:00 Intra-op zorluklar ve ¢oziim onerileri

1.

6.
11:

Hastada daha 6nce yapilan bir ameliyat varsa, cilt kesisi nereden yapilmalidir? Daha iyi ekspojur icin
énerileriniz nedir? Patellay! devirirmisiniz? Dr. Ali OCGUDER

Total diz artroplastisinde uygun femoral ve tibial komponent rotasyonunu nasil belirlerim? Dr. Erden KILIC
Femoral bilesen ol¢lim kilavuzu iki boyut arasinda 6l¢lim yapiyor. Daha kii¢lik mi, yoksa daha buyiik boyutu
mu se¢meliyim? Dr. Dogan ATLIHAN

Fleksiyon instabilitesi nedir ve total diz artroplastisi sirasinda nasil nlenir/diizeltilir? Dr. Ali OCGUDER

Total diz artroplastisi yapiyorum ve diz ekstansiyonda cok siki ama diger yonlerden dengeli hissediliyor. Ne
yapmaliyim? “Pie Crust” sirasinda MCLyi kesersem ne yapmaliyim? Dr. Gokhan KAYNAK

Total diz protezi yapiyorum ve patellar tracking iyi degil. Ne yapmaliyim? Dr. Dogan ATLIHAN

00-11:10 Tartisma

11:10-11:40 Kahve arasi
11:40-12:30 Post-op sorunlara yaklasim

1.

3.
4.
5.
12:

Primer TDP sonrasi hareket kisithhg var. Hastayi nasil degerlendirirsiniz? GAA’da manipilasyon ne zaman ve
nasil yapiilmal? Dr. Gokhan KAYNAK

Uyanma odasinda hastanin ameliyat olan bacaginda distal nabiz yok! Hastanin ameliyattan sonra ayagi
distd! Bu durumlarda ne yapmaliyim? Dr. Erden KILIC

Primer TDP’de akut ekstansdr mekanizmasi bozukluklarini nasil yonetirsiniz? Dr. Gokhan KAYNAK

Primer TDP’den sonra yaradan uzamis akinti var. Ne yapmaliyim? Dr. Dogan ATLIHAN

Primer TDP sonrasi tromboembolik olaylari 6nlemenin en iyi yontemi nedir? Dr. Gokhan KAYNAK

30-12:40 Tartisma

12:40 - 13:10 Giinliik pratikte yasanan problemler ve sizlerden gelenler: Q&A
13:10- 14:00 Ogle yemegi

14:00 - 16:00 interaktif vaka tartigmalari (primer ve zor primer vakalar)
16:00-17:00 Saw-Bone workshop

18:30-21:00 Aksam yemegi



PROF. DR. OMER FARUK BILGEN, PROF. DR. BULENT ATILLA, PROF. DR. FAHRi ERDOGAN, PROF. DR. HAKAN KOCAOGLU

09:00 - 09:40 Pre-op merak edilenler ve uzman tavsiyeleri

1. 65 yasinda bir hastada diisme sonrasi deplase bir femur boyun kirigi olustu. Hemiartroplasti mi yoksa TKP’mi
yapmaliyim? Dr. Fahri ERDOGAN

2. Kalga flizyonu olan 45 yasindaki bir hasta simdi artan sirt agrisindan sikayetci. Ne yapmaliyim? Dr. Biilent
Atilla

3. Trafik kazasinda kalca cikigi olusan 20 yasinda bir hastada femur basinda avaskiler nekroz gelisti ve simdi ileri
derecede dejeneratif artriti var. Agrisi nasil tedavi edilmeli? Flizyon mu? TKP mi? TKP ise hangi ylizeyler? Dr.
Omer Faruk BiLGEN

4. ileri derecede bilateral kalca dejeneratif artriti olan bir hastam var. Cift tarafli total kalca protezi mi
yapmaliyim yoksa ameliyati asamali olarak mi gerceklestirmeliyim? Eger asamali yaparsam, ne kadar
beklemeliyim? Dr. Fahri ERDOGAN

09:40 - 09:50 Tartisma

09:50 - 10:50 Intra-op zorluklar ve ¢6ziim onerileri

1. Femoral komponenti yerlestirirken kalkarda bir catlak fark ettim. Ne yapmaliyim? Dr. Hakan KOCAOGLU

2. Rutin bir TKP yapiyorum ve kalga stabilitesini saglayamiyorum. Ne yapmaliyim? Hangi hastaya dual mobil
asetabuler komponent kullanmaliyim? Dr. Biilent ATILLA

3. Crowe Tip lll kalca displazisi olan bir hastam var. Asetabular komponenti nereye yerlestirmeliyim? Asetabular
komponentin bir kismi agikta kaldi. Ne kadar acikta kalma tolere edilebilir? Dr. Omer Faruk BiLGEN

4. Asetabulumu reamer ile hazirlarken medial duvari kaza ile deldim. Cimentosuz asetabular komponenti
yerlestirirken de bir asetabular kirik fark ettim ve komponent artik stabil degil. Simdi ne yapmaliyim? Dr.
Hakan KOCAOGLU

5. Crowe Tip IV kalga displazisi olan bir hastam var. Asetabuler komponenti nereye yerlestirmeliyim? Hangi
femoral komponenti kullanmaliyim ve ne zaman femoral kisaltma osteotomisi yapmam gerekir? Dr. Fahri
ERDOGAN

6. Asetabular komponent vyerlestirirken vidalari yerlestirme sirasinda asiri kanama meydana geldi. Ne
yapmaliyim? Dr. Hakan KOCAOGLU

10:50-11:00 Tartisma

11:00-11:30 Kahve arasi

11:30-12:30 Post-op sorunlara yaklasim

1. Ameliyat sonrasi hastamda ayak diistii. Ne yapmaliyim? Dr. Hakan KOCAOGLU

2. Ameliyat sonrasi bacak boyu esitsizliginden sikayetgi bir hastam var. Ona ne séylemeliyim? Dr. Biilent ATILLA

3. Tekrarlayan kalga c¢ikigi olan bir hastam var ve asetabular komponentte yeterli anteversiyon olmadigini
diistiniiyorum. Femoral ve asetabular anteversiyon miktarini nasil belirlerim? Dr. Omer Faruk BILGEN

4. Tekrarlayan kalga instabilitesi olan ve komponentleri saglam ve uygun pozisyonda goriinen bir hastam var. Ne
yapmaliyim? Dr. Fahri ERDOGAN

5. TKP sonrasi 6 yil gecmis olan 63 yasinda bir hastam var. Gegen haftaya kadar iyi durumdaydi ancak dis hekimi
randevusundan sonra kalca agrisi artti. Kalcasinin enfekte oldugunu disinidyorum. Ne yapmaliyim? Dr.
Biilent ATILLA

6. Agnli total kalca protezi olan bir hastayi nasil degerlendirirsiniz? Dr. Omer Faruk BILGEN

12:30-12:40 Tartisma

12:40-13:10 Giinliik pratikte yasanan problemler ve sizlerden gelenler: Q&A

13:10- 14:00 Ogle Yemegi

14:00 - 16:00 interaktif vaka tartismalari (primer ve zor primer vakalar)

16:00-17:00 Saw-Bone workshop

17:00 - 17:15 Kurs kapanisi
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Stryker Akademi

Organizasyonve

Zahide Nur Viimaz

Etkinlik Planlama Uzmani

+90 530977 48 03
zahidenur.yilmaz@stryker.com

Gizem Ozdemirli

Kidemli Uriin Miidiiri

+90 53957028 74
gizem.ozdemirli@stryker.com
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